OSWIADCZENIE ZESPOLU EKSPERTOW DS. BIOETYCZNYCH
KONFERENCJI EPISKOPATU POLSKI
w sprawie klauzuli sumienia lekarza

W ostatnich tygodniach doszto do publicznego rozliczania lekarzy kierujacych sie
sumieniem 1 odmawiajacych, z powolaniem si¢ na nie, udzialu w czynno$ciach
nakierowanych na przerwanie cigzy. Uwazajac to za absolutnie niedopuszczalne w panstwie
demokratycznym, ufundowanym na obowigzujacej Konstytucji RP, Zesp6t Ekspertow ds.
Bioetycznych KEP chce wyraznie zaznaczy¢ kilka najwazniejszych wytycznych moralnych
dla postepowania lekarza zgodnego z prawdziwym dobrem cztowieka.

Wolno$¢ sumienia jest zasada konstytucyjna i obejmuje swobode przyjmowania
okreslonego systemu aksjologicznego wraz z wigzaca si¢ z nim hierarchig wartosci. Zasada
jest zatem mozliwo$¢ wstrzymania si¢ od dziatan niezgodnych z sumieniem.

W prawie polskim nie istnieje prawo do aborcji. Przerwanie cigzy jest co do zasady
zakazane, a dopuszczalno$¢ aborcji w pewnych sytuacjach jedynie wytacza mozliwosé
ponoszenia odpowiedzialno$ci karnej i pozwala lekarzowi przeprowadzi¢ zabieg, unikajac
kary.

Lekarz powinien informowa¢ zainteresowane osoby o metodach regulacji poczgé, w
tym o sposobach oraz konsekwencjach zdrowotnych stosowania srodkéw antykoncepcyjnych.
Moze jednak odmoéwic¢ kobiecie zalozenia wkiadki wewnatrzmacicznej czy wystawienia
recepty na hormonalne preparaty antykoncepcyjne. Tego typu antykoncepcja nie tylko nie ma
celu terapeutycznego, ale przede wszystkim posiada lub moze posiadaé mechanizm
nakierowany na u$miercenie powstalego zycia, ktéry w ostateczno$ci moze przesadzac o jej
skuteczno$ci. Farmaceuta moze rozwazy¢ odmowe sprzedazy $rodkow antykoncepcyjnych,
mimo braku wyraZznego umocowania w przepisach ustawy. Ze wzgledu na klauzule sumienia
lekarz ma prawo odmowi¢ wystawienia za§wiadczenia o wskazaniach do przerwania cigzy.
Odmowa ze strony lekarza nie pozostaje w sprzecznosci z obowigzkiem poinformowania
pacjentki o stanie jej zdrowia 1 ewentualnych zagrozeniach dla zycia oraz zdrowia
zwigzanych z kontynuowaniem cigzy. Trzeba jednak przy tym podkresli¢, ze powotanie si¢ na
klauzule sumienia za kazdym razem wymaga podania dojrzatego uzasadnienia, ktore moze
ograniczy¢ si¢ do wskazania racji moralnych.

We wszystkich powyzszych przypadkach przedstawiciel zawodu medycznego moze
jednak spotka¢ si¢ z probami pociagnigcia do odpowiedzialnosci zawodowej. Jednym z
powodow jest to, ze w polskich regulacjach prawnych wskazania do przerwania ciazy,
zwlaszcza z przyczyn genetycznych, zostaty sformutowane bardzo nieostro, co umozliwia ich
rézng interpretacje. Pojawia si¢ poglad, ze lekarz nie ma mozliwosci odmowy udzialu w
realizacji zadania kobiety o przeprowadzenie zabiegu przerwania cigzy, nie ma mozliwosci
odmowy wystawienia recepty na srodki antykoncepcyjne lub wczesnoporonne. Wyrazajacy
ten poglad zapominajg, ze zadania pacjentki czesto bywajg wyrazem Ieku lub osobistych
oczekiwan, ktorym lekarz miatby bezrefleksyjnie czyni¢ zados¢. Nieuchronnie do degradacji
zawodu lekarza prowadzi wymog, aby lekarz postepowal wedtug podobnych zadan. Wtedy
bowiem lekarz lub farmaceuta zostalby sprowadzony do roli ustugodawcy w ramach
»,medycyny zyczen”. Jednym z przejawow tego zjawiska jest tez uprzedmiotowienie dziecka



od jego poczecia i uznanie tego, jako ogdlnie obowigzujacej filozofii wykonywania zawodu
lekarza.

Nie do przyjecia jest tworzenie kultury wykonywania zawodu medycznego, w ktorej
jednostka traci podmiotowos$¢, zostaje zmuszona zaprzeczy¢ SWojej tozsamosci i bra¢ udziat
w postepowaniu, ktore w osadzie jej sumienia jest ztem moralnym. Nie mozna si¢ tez zgodzic¢
na proby ograniczania klauzuli sumienia przez organy administracji publicznej, sprawujgce
nadzér nad funkcjonowaniem podmiotéw leczniczych, bowiem rowniez wymog
ewentualnego odestania do innego lekarza jest sprzeczny z istotg klauzuli sumienia. Nadto
zaktada czynng wspoétprace w tym, co moralnie naganne.

Zespot Ekspertow ds. Bioetycznych KEP wyraza uznanie i zapewnia o wsparciu tych
lekarzy, ktorzy odwaznie deklaruja wole¢ wykonywania zawodu w zgodzie z sumieniem,
bronigc godnosci lekarskiej. Dziatania, ktore maja potepi¢ te osoby 1 rozliczy¢ z
niewykonania rzekomego obowigzku dostarczenia antykoncepcji lub zapewnienia mozliwosci
skorzystania z aborcji, Zespot Ekspertow ocenia jako dyskryminujagce 1 niezgodne z
podstawowym prawem cztowicka oraz z Konstytucja RP. Jednoczes$nie podkresla, ze lekarz
kierujacy si¢ zasada sumienia i odmawiajacy udzialu w procedurze przerwania cigzy jest
zobowigzany do podjecia staran, aby udzieli¢ pacjentce wsparcia 1 wskaza¢ mozliwosci
terapeutyczne. Jezeli dziatanie lekarza doprowadzi do tego, ze pacjentka zdecyduje si¢
urodzi¢ dziecko, powinien zapewni¢ z odpowiednim zaangazowaniem, wszelka mozliwag
pomac.
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